
 

 
Приложение 1 к Приказу от 31.08.2026г  № 370-д  

«Об утверждении учебных планов начального общего,  

основного общего и среднего  

общего образования  

на 2026-2027 учебный год 

МБОУ Сосновская СШ №2» 

 

 

 

 

 

Учебный план 

на 2026-2027 учебный год 

1-4 классы 

Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

Сосновская средняя школа №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

р.п. Сосновское 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

(1-4 классы) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сосновская средняя школа №2 

 

Учебный план 1-4-х классов МБОУ Сосновская СШ №2 на 2026-2027 учебный год 

разработан в преемственности с учебным планом 2025-2026 учебного года и в 

соответствии с учетом ООП НОО МБОУ Сосновская СШ №2 на основе:   

 

Федеральный  закон    от  29  декабря  2012г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в 

Российской Федерации»;  

 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. 

№ 286; 

 

Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, 

приказом от 08.10.2025 № 729; 
 

Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024г. № 704 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 

Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025г. №808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.06.2026 № 436 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий;  

 



Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26, утверждѐнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19; 

 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021; 

 

Методические  рекомендации  от  10.11.2023  МР  2.4.0331-23-23  «Методические  

рекомендации  по  обеспечению  оптимизации  учебной нагрузки  в  

общеобразовательных  организациях» 

 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

 

Устав МБОУ Сосновская СШ №2. 

 

Учебный план: 

 - фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 - фиксирует перечень учебных предметов;  

- определяет распределение учебного времени между отдельными предметными 

областями, учебными предметами;  

- определяет распределение учебного времени между обязательной частью учебного 

плана и частью, формируемой участниками образовательных отношений;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам;  

- определяет формы промежуточной аттестации обучающихся.  

     Учебный план школы имеет кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение и составлен с учетом образовательных потребностей и запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

     Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1-4-х классов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Максимальная продолжительность учебной недели– 5дней.  

     По данному учебному плану в 2026-2027 учебном году  будут  функционировать:  

 - в МБОУ Сосновская СШ №2 8 классов (1 классы-2, 2 классы-2, 3 классы-2,                          

4 классы-2); 

- в филиале МБОУ Сосновская СШ №2 «Крутецкая ОШ» 4 класса (1 класс – 1,                     

2 класс – 1, 3 класс – 1, 4 класс – 1)  

- в филиале МБОУ Сосновская СШ №2 «Давыдковская ОШ» 4 класса (1 класс - 1, 2 

класс – 1,   3 класс – 1, 4 класс – 1). 

     Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели.     

Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


Максимальный объем учебной нагрузки в 1-х классах 21 час.  

Во 2-4 классах - 23 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 2999 часов с учетом 16 часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 

 

    Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

в 2-4 классах – 40 минут. 

 

     В 1-х классах в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

организован ступенчатый режим обучения: сентябрь-октябрь - 3 урока в день по  35 

минут каждый, ноябрь-декабрь - 4 урока по  35 минут каждый, один день 5 уроков, 

январь-май - 4 урока по 40 минут каждый,  один день 5 уроков. В середине учебного 

дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. В течение 

сентября-октября проведение четвертого и один раз в неделю - пятого урока  

предусмотрено в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки – 

театрализации, уроки - игры, при этом содержание нетрадиционных уроков 

направлено на развитие и совершенствование движения детей и по возможности 

проводятся на свежем воздухе.  

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в МБОУ Сосновская СШ №2 ведется на русском языке.  

    Учебный план разработан на основе варианта № 1 (для 5-дневной учебной 

недели)  Федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной  Приказом Минпросвещения России 

от 18.05.2023 №372,  с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704.    

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.         

    Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные 

предметы: 

 

Учебные предметы  

Русский язык,    

Литературное чтение 

Родной язык (язык народа Российской Федерации 

и (или) государственный язык республики 

российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке (языке 

народа Российской Федерации) 

Иностранный язык (английский) 

Математика 

Окружающий мир  

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 



учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Изобразительное искусство, Музыка  

Труд (технология)  

Физическая культура  

 

Обязательная часть реализуется полностью.  

Предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации и (или) 

государственный язык республики российской Федерации», «Литературное чтение 

на родном языке (языке народа Российской Федерации)» не были выбраны 

родителями (законными представителями) для изучения в данном учебном году. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана и части,  формируемой участниками 

образовательных отношений. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 

следующих учебных предметов: «Математика», «Окружающий мир», 

«Изобразительное искусство»,  «Труд (технология)». 

В 4-х  классах курс «Основы религиозных культур и светской этики» введен в 

объеме 1 час в неделю.  

В соответствии с выбором родителей в МБОУ Сосновская СШ №2  обучение будет 

организовано по модулю «Основы православной культуры» (в соответствии с 

выбором родителей (законных представителей). 

В филиале МБОУ Сосновская СШ №2 «Крутецкая ОШ» обучение будет 

организовано по модулю «Основы православной культуры» (в соответствии с 

выбором родителей (законных представителей). 

В филиале МБОУ Сосновская СШ №2 «Давыдковская ОШ» обучение будет 

организовано по модулю «Основы православной культуры» (в соответствии с 

выбором родителей (законных представителей). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МБОУ Сосновская СШ №2. Часы данной части 

распределены с учетом запроса обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Учитывая мнение родителей обучающихся 1-х классов МБОУ Сосновская СШ №2, 

1час в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, используется на изучение учебного предмета «Физическая культура».  

Во 2-4-ых классах МБОУ Сосновская СШ №2 третий час физической культуры 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Во 2-3-х классах МБОУ Сосновская СШ №2 за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуется  курс «Основы 

логики и алгоритмики», с целью развития алгоритмического и критического 



мышлений, формирования универсальных учебных действий (универсальных 

компетентностей). Данный курс обеспечен рабочей программой (принята на 

заседании педсовета протокол № 1 от 29.08.2024г., утверждена приказом директора 

№ 248-д от 29.08.2024г.), предметное содержание курса реализуется на основе УМК 

по математике, окружающему миру, труду (технологии). Преподается учебный курс 

«Основы логики и алгоритмики» в объеме 1 час в неделю. Введение данного 

учебного курса осуществлено с учетом мнения родителей (законных 

представителей) и педагогов. 

В филиалах МБОУ Сосновская СШ №2 «Крутецкая ОШ» и «Давыдковская ОШ» в 

1-3-х классах с учетом мнения родителей (законных представителей) 1час в неделю 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

используется на изучение учебного предмета «Физическая культура». В 4-ых 

классах третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

 

Учебный план 

Начальное общее образование  (1 -4 классы) 
 (пятидневная учебная неделя) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 Сосновская средняя  школа № 2 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный язык (английский 

язык)  

- - 2 2 2 2 2 2 12 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Окружающий мир 
2 2 2 

 

2 

 

2 2 2 2 16 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

 

- - - - - - 1 1 

 

 

2 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Труд (технология) 
1 1 1 

 

1 1 1 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 174 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 - - - - - - 2 

«Основы логики и алгоритмики» - - 1 1 1 1 - - 4 



Максимальная допустимая 

недельная нагрузка 

21 21 23 23 23 23 23 23 180 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный 

период 

653 

(с 

учет

ом 

16 

часо

в в 

сент

ябре

-

октя

бре) 

653 

(с 

учет

ом 

16 

часо

в в 

сент

ябре

-

октя

бре) 

782 782 782 782 782 

 

 

782 

 

 

2999 (с 

учетом 16 

часов в 

сентябре-

октябре) 

 

 

Учебный план  

Начальное общее образование  (1 -4 классы) 
 (пятидневная учебная неделя) 

филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сосновская средняя  школа № 2 «Крутецкая основная  школа» 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

 

1 

 

2 

 

 

3 

 

4 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (английский)  

- 

2 2 2 6 

Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

 

- - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план  

Начальное общее образование (1 -4 классы) 
 (пятидневная учебная неделя) 

филиала Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Сосновская средняя  школа № 2 «Давыдковская  основная  школа» 

 



           

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

 

1 

 

2 

 

 

3 

 

4 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (английский язык)  

- 

2 2 2 6 

Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

 

- - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

Формы годовой промежуточной аттестации во 2-4 классах 

 

Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах с 02.04.2027 по 20.05.2027 по 

каждому учебному предмету, курсу. 

 
Предмет/ класс 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Диктант Диктант ВПР 

Литературное чтение тест тест Тест/ВПР 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

к/р  к/р к/р / ВПР 

Математика к/р  к/р  ВПР 

Окружающий мир Тест Тест Тест/ВПР 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

- - тест 

Изобразительное искусство тест тест тест 

Музыка тест тест тест 

Труд (технология)   тест тест тест 

Физическая культура тест тест тест 

Основы логики и алгоритмики тест тест тест 

 

 


